
Βιοασφάλεια και Υγειονομικά Υπεύθυνοι Επιστήμονες (Υγιεινολόγοι). 
 

Οι Υγειονομικά Υπεύθυνοι Επιστήμονες , ως Σύμβουλοι Δημόσιας Υγείας  (Υγιεινολόγοι) είναι επαγγελματίες που εργάζονται για 
την προστασία και την προαγωγή της υγείας του πληθυσμού, συμβάλλοντας στον σχεδιασμό, την εφαρμογή και την αξιολόγηση 
παρεμβάσεων δημόσιας υγείας. Ο ρόλος τους είναι κρίσιμος για την πρόληψη ασθενειών, την προώθηση υγιεινών συνηθειών 
και την αντιμετώπιση ζητημάτων υγείας σε επίπεδο κοινότητας.  

 Λειτουργίες και ρόλοι: 

 Επιδημιολογία και πρόληψη: Αναλύουν δεδομένα υγείας για τον εντοπισμό κινδύνων και την ανάπτυξη στρατηγικών 
πρόληψης. 

 Σχεδιασμός παρεμβάσεων: Συμμετέχουν στον σχεδιασμό πολιτικών και προγραμμάτων για την αντιμετώπιση 
προβλημάτων υγείας, όπως η διάδοση λοιμωδών νόσων ή η προώθηση της υγιεινής διατροφής. 

 Εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση: Εκπαιδεύουν το κοινό και ενημερώνουν για θέματα υγείας, προωθώντας την 
υγιεινή ζωή. 

 Αξιολόγηση πολιτικών: Αξιολογούν την αποτελεσματικότητα των πολιτικών και των παρεμβάσεων δημόσιας υγείας.  

 Δημόσιος και ιδιωτικός τομέας: Μπορούν να εργαστούν σε δημόσιους φορείς (υπουργεία υγείας, οργανισμούς), σε 
ιδιωτικές εταιρείες, σε πανεπιστήμια, ή σε ερευνητικά ιδρύματα. 

 Ειδικοί ρόλοι: Συχνά απασχολούνται ως επιδημιολόγοι, ειδικοί πολιτικής υγείας, σύμβουλοι υγείας σε οργανισμούς, ή 
στον ακαδημαϊκό χώρο ως καθηγητές και ερευνητές, αλλά και ως συνεργαζόμενοι Υγειονομικά Υπεύθυνοι Επιστήμονες 
της  Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας.   

 Ελεύθεροι επαγγελματίες : Ως  Υγειονομικά Υπεύθυνοι Επιστήμονες- Σύμβουλοι Δημόσιας Υγείας (Υγιεινολόγοι), (σε 
χώρους φιλοξενίας, σχολεία, δομές φιλοξενίας, ιδιωτικές δομές υγείας, φαρμακευτικές, ασφαλιστικές εταιρίες, 
βιομηχανίες, επιχειρήσεις,  κ.λ.π.) 

 Σύμβουλοι ενιαίας διαχείρισης ζωονοτικών κινδύνων . 

 Κατανόηση της έννοιας της Διεπιστημονικής Ενιαίας διαχείρισης ζωονοτικών κινδύνων  

 Ανάπτυξη ικανοτήτων για στρατηγικό σχεδιασμό και ετοιμότητα σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης, 

 Κατανόηση της έννοιας της επιτήρησης ζωονόσων και της εκτίμησης της επικινδυνότητας μέσα από διεπιστημονική 
συνεργασία διαφορετικών τομέων και φορέων της υγείας του ανθρώπου, των ζώων και του περιβάλλοντος, 

 Ένας Υγειονομικά Υπεύθυνος Επιστήμονας (Υγιεινολόγος), ακόμα και ως συνεργαζόμενος με το Ξεδίπλωμα των Ικανών 
Ταλέντων,  με την ανάπτυξη ικανοτήτων δημιουργίας και υλοποίησης συστήματος παρακολούθησης και εκτίμησης της 
διεπιστημονικής και ενιαίας διαχείρισης ζωονοτικών κινδύνων, είναι δίπλα στους κτηνοτρόφους για την εφαρμογή 
μεθόδων ανακοπής εισόδου στους  χώρους νέων παρασίτων και νεοαναδυόμενων και μη λοιμογόνων παραγόντων, αλλά 
και την επιμόρφωση των κτηνοτρόφων στις νέες τεχνολογίες. 

 ‘’Υποτιθέμενες  Απολυμάνσεις’’ : Επομένως  ένας συνεργαζόμενος Υγειονομικά Υπεύθυνος Επιστήμονας της  Δημόσιας και 

Ενιαίας Υγείας, (Υγιεινολόγος),  όπως προβλέπεται από τα επαγγελματικά του δικαιώματα, θα είναι δίπλα σε κάθε ορθή 

Διαδικασία Εκπαίδευσης (Ημερίδες), για την  Ολοκληρωμένη Διαχείριση Βιοασφάλειας απέναντι σε λοιμογόνους 
παράγοντες. Θα υπάρχουν ανάφερες για τις διαδικασίες στον καθαρισμό – απολύμανση άψυχου περιβάλλοντος,  στην 
ελεγχόμενη μείωση υπάρχοντος μικροβιακού ή/και υιικού φορτίου αλλά και γιατί η ανάφερα στη  απολύμανση  θα 
υπάρχει μονό όταν έχει προηγηθεί η ενδελεχής καθαριότητα. 
 

Προσοχή λοιπόν, στην ανάφερα της λέξης ‘’απολύμανση’’ ως μεμονωμένη εφαρμογή, διότι είναι μια ‘‘μη αποτελεσματική 
μέθοδος ‘’ που μας μεταφέρει την ψευδή αίσθηση της ‘’απολύμανσης’’ , ενώ συγχρόνως  μπορεί να προάγει διασπορά και 
επιμόλυνση στους χώρους, καταργώντας έτσι την Βιοασφάλεια, Επιπλέον λόγοι που η κάλυψη των οδών επιμόλυνσης από 
αποτελεσματικούς κανόνες Βιοασφάλειας , είναι πλέον απαραίτητη για την προστασία της δημόσιας υγείας και την αποφυγή 
καταστροφικών επιπτώσεων στις οικονομίες , την προστασία της βιοποικιλότητας και του περιβάλλοντος ,από την εξάπλωση 
ασθενειών.  
 

«Η υγεία αποτελεί μείζονα προτεραιότητα για την διασφάλιση των πολιτών από σοβαρές υγειονομικές απειλές» 
 

Κοινοποίησε το: Ενεργή συμβολή μπορεί να έχουν όλοι , αρχίζει δε να γίνεται μεγαλύτερη όταν μεταφέρεται από τη συμμετοχή 
των Σύμβουλων Δημόσιας Υγείας (Υγιεινολόγων),  αλλά και όσων προβλέπεται από τα επαγγελματικά τους δικαιώματα, (πχ 
Κτηνιάτρους  Χημικούς, Γεωπόνους, κλπ), των τοπικών και πληθυσμιακών ομάδων, τις κυβερνητικές η μη-κυβερνητικές 
οργανώσεις και οργανισμούς, συλλόγους, σωματεία, ομοσπονδίες , ιδρύματα και φορείς, με μια αναδημοσίευση ή ένα e-
mail  κ.λ.π 
 

Για οποιαδήποτε περαιτέρω ενημέρωση ή τυχόν διευκρίνιση, παραμένουμε στην απόλυτη διάθεσή σας στο τηλέφωνο 
2104829839, 6932245887, η στο e-mail: vgenis@otenet.gr 
Ιωάννης Βγενής 
Cleaning Advisor 
Πηγή:  https://klintec.gr/βιοασφάλεια-και-…ιονομικά-υπεύθυν/   
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